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Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Expressoes

Area das
Aprendizagens
Essenciais a

consolidar/ Dominio

Oralidade
Leitura e Escrita
Educacao Literaria

Gramaética

Geometria e Medida

A Descoberta dos materiais e dos
objetos

Plastica

Fisico-Motora

Conteudos

Interagado discursiva
Compreensao e expressao
Consciéncia fonémica

Compreensao de textos
Ortografia e pontuacdo
Producao de texto

Audicdo e leitura
Memorizacao e recitacao

Classes de palavras
Lexicologia
Pesquisa e
informacao
(Refor¢o e consolidagdo das
aprendizagens).

registo de

Medir distancias e comprimentos
Unidades do sistema métrico
Perimetros e Areas

(Reforco e consolidagao das
aprendizagens).

Propriedades dos materiais

Realizar experiéncias com alguns
materiais segundo as suas
propriedades.

Cartazes
Desenho
Pintura

Atividades ritmicas expressivas
Percursos na natureza
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Operacionalizacao

Fichas de trabalho

Utilizacdo do manual de 29
ano

Producdo de textos
Exploracdo semanal de uma
obra literaria.

Leitura individual e em
grande grupo

Recurso as TIC. (visualizagdo
de videos, pesquisas em
computadores da BE)

Construir fita métrica e outros
materiais de suporte as
aprendizagens.

Fichas de trabalho.

Jogos praticos.

Utilizagcdo do manual de 22 ano
Recurso as TIC. (visualizacdo de
videos, pesquisas em
computadores da BE)

Relacionar propriedades com a
utilidade dos materiais, através de
objetos manuseaveis.
Experiéncias individuais.

Pesquisa de informacao.

Analise de resultados em grelha.
Utilizacdo do manual de 22 ano
Recurso as TIC. (visualizacdo de
videos, pesquisas em
computadores da BE)

Realizacdo de trabalho de
pesquisa e apresentagdio em
cartaz.

Usufruto do espacgo exterior para a
dinamizacdo de uma atividade em
grupo.

Transversalidade com as outras
areas curriculares.

Competéncias do PA

Saber cientifico técnico e tecnolégico;

Linguagens e textos;
Informagdo e comunicagao;

Saude, bem-estar e ambiente;

Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Relacionamento interpessoal;
Pensamento critico e criativo;

Raciocinio e resolugao de problemas

Operacionalizacao

Assembleias de turma
Jornal da Turma

Trabalho auténomo seguindo um guido;

Facilitar a Autocorrecao.

Criacdo de tempos de regulacdo das aprendizagens com espaco para interacao;
Criacdo de cartazes alusivos a diversos temas.

Audicdo de histdrias.

Sensibilizacdao para o cumprimento das normas de segurancga e preservacao no espacgo escolar.

Referéncia aos cuidados a ter nas escadas, no recreio e corredores.

Resolucdo de situagdes pertinentes que ocorram ao longo da semana.

Partilha de experiéncias.
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Higienizacdo pela utilizagdo individual dos espacgos de uso coletivo.




