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EDUCACAO

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Expressoes

Area das

Aprendizagens

Oralidade
Leitura e escrita

Educacao Literdria

e NuUmeros e operagdes

e Geometria e medida

e A descobertado
ambiente natural

Expressdo Plastica

e Descobertae
organizacao progressiva
de volumes

Expressdo Dramatica

e Realizar improvisagbes e

. . Gramatica dramatizacOes a partir de
S historias ou situacées
consolidar/ simples;

Dominio Expressao Fisica-Motora
e Atividades Ritmicas e
Expressivas

Expressédo Musical

Jogos de exploracdo
Interacdo discursiva; = Nimeros  naturais até  100: Expressédo Plastica
Compreensao e contagens progressivas e’ e Os seres vivos do seu|e Compreender que a
expressao;, regressivas; ambiente forma  aparente  dos
Consciéncia fonolégica e » Os aspetos fisicos do meio objetos varia com o

. L e Ordem natural, imbolos «<» i
habilidades fonémicas; Ordem natural; os s zo oS « de local ponto de vista.
nameros até 100. ' Expressdo Dramatica
Alfabeto e grafemas; cheiros da natureza s Jogos dramalicos
Conteudos

Compreensao de texto;
Ortografia e pontuacgéo;
Producéo escrita;

Audicéo e leitura;
Memorizacéo e recitagdo;
Producao expressiva;

Utilizacao de fendmenos ciclicos
naturais para contar o tempo;

Dias, semanas meses e anos;
e Designacéo dos dias da semana

e dos meses do ano.

Expressao Fisica-Motora

e Exploragéo individual do
movimento, de acordo
com a marcagao ritmica
do professor e/ou dos
colegas
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Morfologia e lexicologia.

Expressdo Musical

e Experimentar percusséo
corporal, batimentos,
palmas...

e Acompanhar cangdes
com gestos e percussao
corporal

Reproduzir

melodias

peqguenas

Operacionalizacao

Leitura da histéria: “Os
Animais Estavam
Zangados”;

Ficha de leitura da
historia;

Construir um cartaz de
elogios com a turma;
Legendar imagens com
as falas de cada animal;
Utilizagdo do manual de
1°ano.

Fichas formativas;
Utilizacdo do manual de 1.° ano;

Exercicios interativos (Escola
Virtual);

Reta numérica do 100;

Jogos didaticos para contar
dinheiro;

Construgdo de materiais de
suporte as aprendizagens.

e Responder as
sobre os animais:
https://www.escolamagica.pt/e
xercicios/item/os-seres-vivos-
do-seu-ambiente-identificacao-
de-animais/837
e Realizar
investigacao
apresentagdo a turma;
e Realizar fichas de trabalho
para consolidagdo e/ou
ampliacéo de
conhecimentos:
e Utilizagdo do manual de
1°ano.

questbes

trabalhos de
para

Expressao Plastica
e Ligar/colar elementos
para uma construcao

e Desmontar e montar
objetos

e Construir: brinquedos;
jogos; mascaras;

aderecos, fantoches
e Construgdo do mobile
com fruta preferida
https://1.bp.blogspot.com/-
WIJLSPRDojs/VjlXxZanDII/A
AAAAAAACTM/DRURA4Zy-
3QU/s1600/IMG 9425.JPG

Expressdo Dramatica

e Utilizar
espontaneamente,
atitudes, gestos,
movimentos;

e Reagir
espontaneamente, por
gestos/movimentos -
explorar diferentes
atitudes

o Reconto da histéria:



https://www.escolamagica.pt/exercicios/item/os-seres-vivos-do-seu-ambiente-identificacao-de-animais/837
https://www.escolamagica.pt/exercicios/item/os-seres-vivos-do-seu-ambiente-identificacao-de-animais/837
https://www.escolamagica.pt/exercicios/item/os-seres-vivos-do-seu-ambiente-identificacao-de-animais/837
https://www.escolamagica.pt/exercicios/item/os-seres-vivos-do-seu-ambiente-identificacao-de-animais/837
https://1.bp.blogspot.com/-WIJLSPRDojs/VjlXxZanDII/AAAAAAAACTM/DRuR4Zy-3QU/s1600/IMG_9425.JPG
https://1.bp.blogspot.com/-WIJLSPRDojs/VjlXxZanDII/AAAAAAAACTM/DRuR4Zy-3QU/s1600/IMG_9425.JPG
https://1.bp.blogspot.com/-WIJLSPRDojs/VjlXxZanDII/AAAAAAAACTM/DRuR4Zy-3QU/s1600/IMG_9425.JPG
https://1.bp.blogspot.com/-WIJLSPRDojs/VjlXxZanDII/AAAAAAAACTM/DRuR4Zy-3QU/s1600/IMG_9425.JPG
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https://www.youtube.com/wa
tch?v=mt8CKgZmhG0

Expresséao Fisica-Motora
Deslocar-se em toda a area
(percorrendo todas as
direcGes, sentidos e zonas),
nas diferentes formas de
locomocgdo, no ritmo-
sequéncia dos apoios
correspondente a marcacgao
dos diferentes compassos
simples
https://www.youtube.com/wa
tch?v=PWT6X5HMR |

Expressdo Musical

e Acompanhar cancgles
com gestos e percussao
corporal:

https://www.youtube.com/

watch?v=0JkSpPZJDKE



https://www.youtube.com/watch?v=mt8CKgZmhG0
https://www.youtube.com/watch?v=mt8CKgZmhG0
https://www.youtube.com/watch?v=PWT6x5HMR_I
https://www.youtube.com/watch?v=PWT6x5HMR_I
https://www.youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE
https://www.youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE

¢ REPUBLICA
m £~ PORTUGUESA
agrupamento de escolas marquesa de alorna EDUCACAO

Planificagdo de 12 a 16 de outubro de 2020 - 2.2 ano

Competéncias do
Perfil do Aluno
(PA)

Relacionamento interpessoal;
Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagao;

Raciocinio e resolucdo de problemas;
Pensamento critico e criativo;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Sensibilidade estética e artistica;

Saber cientifico técnico e tecnologias;
Saude, bem-estar e ambiente;
Consciéncia e dominio do corpo.

Operacionalizacao

Sensibilizacdo para o cumprimento das normas de seguranca e preservacdo no espaco escolar.
Dinamizacdo de um momento de organizacdo didrio — Plano do Dia.

Promocgado das Assembleias de Turma como espaco privilegiado de debate, da resolucao de problemas e de partilha de ideias e
sugestdes para um melhor funcionamento da vida na escola.

Dinamizacao de um Diario da Turma

Facilitar e estimular o trabalho auténomo seguindo um guido;

Facilitar e promover a autocorrecao.

Promocgado de tempos de regulacdo das aprendizagens com espaco para interagao;

Criacdo de cartazes diversos;

Partilha de experiéncias.

Preocupacado pela higiene dos espacos de uso coletivo.

Dinamizacdo de um momento de avaliacdo no final de cada dia.




